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TUTORIAL · IA VISUAL

Darle movimiento
a una imagen tuya
con IA
De una foto tuya a una escena de fantasía con
movimiento, usando ChatGPT y Kling.ai. Sin saber
editar vídeo.

SOLO NECESITAS

ChatGPT  +  Kling.ai
Kling tiene planes desde unos 8€/mes, según disponibilidad
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Antes de generar:
dale referencias
Para que la cara se parezca a ti de verdad, súbele a ChatGPT varias fotos tuyas. No tienen que ser perfectas. Cuantas más
referencias claras le des, menos se inventa tu cara.

1
Tu cara
Una foto donde se te vea bien
la cara, de frente y con buena
luz.

2
Tu cuerpo
Una foto de cuerpo entero o
medio cuerpo, para la
proporción.

3
El estilo
Una referencia del estilo o
estética que quieres
conseguir.

4
La postura
Si la tienes, una referencia de
la pose o composición.

Por qué importa
Si no le das buenas referencias, sales tú… pero en versión prima lejana. Con la IA esto es bastante importante: la diferencia entre
"eres tú" y "se parece a alguien".
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Paso 1 · Crear la imagen
Copia este prompt en ChatGPT junto con tus fotos de referencia

Quiero crear una imagen horizontal, cinematográfica y muy visual, pensada para
animarla después y convertirla en un carrusel de Instagram.

Usa mis fotos de referencia para respetar mi cara, expresión, pelo y rasgos. Es muy
importante que la persona se parezca a mí, no a una versión genérica.

Crea una escena de fantasía elegante y realista: una mujer sentada en un aro metálico
suspendido en el cielo, debajo de una flor gigante de pétalos color melocotón. Fondo de
cielo cálido de atardecer, nubes doradas, luz suave y estética editorial.

La mujer debe aparecer centrada para que, si divido la imagen en dos, funcione como
panorámica para carrusel. Añade varios pájaros coral/rojo volando alrededor, de distintos
tamaños, que destaquen pero sin tapar la cara ni el cuerpo.

Formato: horizontal panorámico 2:1, para dividir en dos slides cuadradas. No añadas texto.
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Esto es lo que sale
Una imagen tuya que parece sacada de una campaña, no de un generador. Aquí ya con el texto añadido encima para el
carrusel.
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Paso 2 · Animarla en Kling.ai
Tres cosas, en este orden. No tiene más misterio

1 Dale a "Video Generation"
Arriba del todo. Que no se te vaya el dedo a otra pestaña.

2 Sube la imagen que te hizo ChatGPT
La de la escena de fantasía. Esa es tu punto de partida.

3 Pega el prompt de abajo
En inglés funciona mejor. Y dale a generar.

Animate this image with a soft cinematic
camera movement.

Keep the woman completely still and preserve
her face, body, outfit and pose exactly as in
the original image.

Only animate the birds flying gently across
the sky, with soft wing flaps and smooth
movement from left to right.

Add subtle movement to the clouds and a soft
golden light atmosphere. No deformation, no
face changes, no extra limbs.

Duration: 5 seconds. Smooth motion.

La interfaz de Kling.ai con la imagen ya cargada
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¿Y si quiero moverme yo también?
En el ejemplo prefiero que la chica quede quieta y se muevan solo los pájaros, porque así la cara se conserva mejor. Pero
puedes darte un poco de movimiento.

Opción A · Tú quieta
Recomendada para empezar

Deja la frase tal cual:

Keep the woman completely still

La cara se mantiene casi idéntica. Menos riesgo de deformación.

Opción B · Con movimiento
Cuando ya te vengas arriba

Cambia esa frase por:

Add very subtle natural movement to the
woman: soft smile, slight hair movement,
gentle breathing. Preserve face and body.

Mi consejo
Primero prueba con la persona quieta. Si queda bien, ya te vienes arriba con el movimiento.
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Subirlo como carrusel
Tienes dos caminos. Uno fácil y uno más chulo. Los dos válidos.

La fácil
Súbela tal cual al feed. En ese caso, al generar la imagen en
ChatGPT cambia el formato:

Formato: cuadrado 1:1, para publicar
directamente en el feed de Instagram.

Cero edición. Lista para publicar.

La chula · con CapCut

1. Genera la imagen horizontal en 2:1

2. Anímala en Kling.ai

3. Mete el vídeo en CapCut

4. Colócalo en un lienzo cuadrado

5. Desplázalo de izquierda a derecha

6. Exporta los cortes como slides

Slide 1 muestra media escena, slide 2 descubre el resto. Más
dinámico.
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De una foto normal
a una escena con movimiento
Que parece mucho más trabajada de lo que realmente es. La IA haciendo de becaria visual otra vez.

Resumen rápido

1. Genera tu imagen en ChatGPT con tus fotos de referencia
2. Dale movimiento en Kling.ai
3. Para carrusel, córtala en CapCut — o súbela tal cual en 1:1

Puedes ver todos mis servicios en mi web:
julietabolullo.com

Escríbeme por WhatsApp julieta@laagenciadeia.com
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