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Higgsfield · Seedance 2.0 · Efecto Freeze

EFECTO
FREEZE
CON IA.
Congelas el mundo. Tú sigues moviéndote.

Un prompt, una escena, y eres la única persona
que se mueve en un mundo congelado.

Lo que vas a encontrar aquí:

�  Qué es el efecto freeze y por qué funciona tan bien

�  El prompt completo listo para copiar y pegar

�  Cómo personalizarlo con tu outfit y escena

�  Qué ajustar si el resultado no sale bien

�  Cómo cambiar de ropa sin fotógrafo (enlace a vídeo)
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El efecto freeze.
Para qué sirve y cómo lo hace Higgsfield.
El efecto freeze es una técnica de vídeo donde todo el mundo se queda paralizado — personas,
pájaros, taxis — y tú sigues moviéndote sola. Higgsfield lo genera desde texto, con un solo prompt.
No necesitas efectos especiales, ni edición, ni equipo. Solo el prompt correcto.

Impacto visual
inmediato

El contraste entre lo
congelado y tú en movimiento
llama la atención en 2 segundos.

Storytelling
sin voz

Transmite poder, control,
calma. Todo sin necesitar
explicar nada.

Reels que
se comparten solos

La gente para el scroll. Lo
repite. Lo manda. Funciona
sin texto extra.

La herramienta: Higgsfield

Higgsfield es una herramienta de generación de vídeo con IA especializada en escenas
cinematográficas con personajes. Tiene modelos específicos para movimiento de cámara,
congelación de escena, lipsync y mucho más. El efecto freeze es uno de sus puntos fuertes.

Ojo con los créditos
El efecto freeze consume créditos de Higgsfield. Prueba primero con clips cortos
antes de gastar todos en una generación. Por cada 10 hay 2-3 buenas.

Qué necesitas antes de empezar

Tu Character entrenado en Higgsfield
� Mínimo 60 fotos base. Sin esto el prompt no funciona.

Una cuenta en Higgsfield
� Plan de pago. El freeze es una función avanzada.

El prompt de abajo (ya lo tienes)
� Está en la página siguiente. Solo tienes que copiarlo.
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El prompt.
Cópialo, pégalo, cambia lo que quieras.
Este es el prompt exacto que usé para generar el efecto freeze en Higgsfield.
Lo que está en negrita son las partes que puedes personalizar.

PROMPT COMPLETO

@imagen_1 is the lead character — maintain identical facial features,
proportions, and identity throughout.

She is wearing a cream ivory embroidered puff-sleeve blouse, a wide brown
leather belt with a gold buckle, a flowing cream pleated midi skirt, cream
boots, and a wide-brim ivory hat.

Create a 15-second ultra-photorealistic cinematic time-freeze sequence
with an ARRI Alexa Mini look, 50mm lens, natural daylight, strong shadows,
shallow depth of field, and subtle film grain.

The scene opens with a wide shot of a very busy European city plaza packed
with crowds of pedestrians flowing in every direction, pigeons swarming
overhead, taxis passing — a full urban scene in peak motion.

The camera starts far back and slowly pushes in toward her as she walks
calmly forward through the crowd. Without breaking stride, she casually raises
her hand and snaps her fingers.

Instantly, a bright spherical shockwave erupts and expands across the entire
environment — freezing every person mid-motion, suspending pigeons mid-flight,
locking taxis mid-roll, dust and particles hanging still in the sunlit air.

Complete silence. She continues walking through the frozen world, the only
moving element. She notices a pigeon suspended in mid-flight at eye level;
she gently reaches out and taps it with one finger — the pigeon alone startles
back to life, flapping its wings confused in the frozen world.

She then approaches a frozen young woman — a short dark-haired woman
wearing a purple polka dot dress — frozen like a statue. She carefully takes
the cup from the frozen woman's hand, takes a slow deliberate sip, savors it,
then places the cup back precisely into the frozen woman's open hand.

She turns to face the camera directly, raises her hand, and snaps her fingers

= Texto que puedes cambiar: outfit, escena, personaje secundario

= Estructura del prompt — no la toques

Cómo usarlo en Higgsfield

01 Ve a Higgsfield � Video � Seedance 2.0

02 Sube tu foto y activa tu Character entrenado

03 Pega el prompt completo tal cual

04 Genera. Por cada 10, hay 2-3 que valen la pena
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Ahora ponlo en práctica.
Y si quieres ir más lejos, escríbeme.

¿Quieres cambiar de ropa sin fotógrafo?
Tengo un vídeo donde explico exactamente cómo hacerlo con IA.
Outfits distintos, misma cara, sin fotógrafo ni estudio.
Míralo aquí:

Ver vídeo en Instagram �
@julietabolullo · instagram.com/p/DXEXhNSjP2J/

¿Quieres contratar un servicio?
Escríbeme directamente y lo vemos.

Escríbeme por WhatsApp

O mándame un email a: julieta@laagenciadeia.com

Más recursos gratuitos

laagenciadeia.com/recursos

Todos los recursos, guías y lead magnets en un solo sitio.
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No te quedes en tutoriales sueltos.

Pásate al sistema completo: 8 módulos · 24+ clases · +6h

https://julietabolullo.com/formacion/
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@julietabolullo  ·  julietabolullo.com  ·  laagenciadeia.com Curso completo · 94€

Ver el curso  →
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