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GUIA PRACTICA

NotebookLM
para estudiar
Convierte tus apuntes en un podcast, mapas mentales y videos. Estudia en el
gym, en el coche o fregando.

por Julieta Bolullo - julietabolullo.com

Podcast Dos personas hablando de tu tema

Mapas mentales Visualiza el temario de un vistazo

Videos Explicaciones en formato visual

Sin instalar nada Solo el navegador - 100% gratuito

Hasta el empollon de la clase te va a pedir los apuntes.
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Que es NotebookLM?
NotebookLM es una herramienta gratuita de Google que transforma tus materiales de estudio en formatos

que puedes consumir en cualquier sitio. Sin instalar nada, solo desde el navegador. Solo necesitas una

cuenta de Google.

Asi se ve por dentro

Panel de fuentes a la izquierda, chat con tus documentos en el centro, y los formatos de salida a la

derecha.

Lo que puede hacer por ti

Audio Overview (Podcast)

Genera una conversacion de dos personas que explican tu temario. Escuchalo en el gym, en el coche o

cocinando.

Mapa mental

Crea un mapa mental visual con los conceptos clave. Perfecto para repasar antes del examen.

Guia de estudio

Resumen estructurado con los puntos mas importantes.

Preguntas frecuentes

Convierte tu temario en preguntas y respuestas. Como un simulacro de examen automatico.

Briefing Doc

Resumen ejecutivo. Para cuando necesitas el resumen del resumen.
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Que puedes subir - Plan gratuito
Hasta 50 fuentes por cuaderno y 500.000 palabras por fuente.

Tipo Que incluye Limite

PDF Apuntes, libros, temarios, examenes anteriores 200 MB por archivo

URL Paginas web, articulos, Wikipedia Sin limite de URL

YouTube Clases online, tutoriales, ponencias Solo videos publicos

Google Docs Tus documentos de Drive directamente 500.000 palabras

Google Slides Presentaciones de clase o propias 500.000 palabras

Texto copiado Pega apuntes, fragmentos, notas 500.000 palabras

Como usarlo: paso a paso

0
1

Entra en NotebookLM

Ve a notebooklm.google.com - sin instalar nada. Solo una cuenta de Google.

0
2

Crea un cuaderno nuevo

Haz clic en '+ Nuevo cuaderno'. Ponle nombre. Un cuaderno por tema o asignatura.

0
3

Sube tus fuentes

Haz clic en '+ Anadir fuente'. PDFs, URLs, YouTube, Google Docs, Slides o texto.

Hasta 50 fuentes por cuaderno.
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0
4

Genera el Audio Overview

Panel derecho - 'Audio Overview' - 'Generar'. En 2-3 minutos tienes tu podcast.

0
5

Explora el resto de formatos

Guia de estudio, Mapa mental, Preguntas frecuentes, Briefing Doc. Segun lo que

necesites.

0
6

Descarga y escucha donde quieras

Lleva el audio al gym, al coche, donde quieras. O escuchalo directamente desde la

web.
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Casos de uso reales

Oposiciones
Sube el temario por bloques. Audio Overview para escuchar mientras entrenas. Mapa Mental para

repasar la estructura.

EBAU / Selectividad
Un cuaderno por asignatura. Genera las Preguntas Frecuentes para practicar tipo examen.

Universidad
Sube el PDF del paper. El Briefing Doc te da el resumen en 2 minutos.

FP / Ciclos formativos
Convierte manuales tecnicos aburridos en conversaciones de dos personas. Mas facil de retener.

Reuniones y presentaciones
No es solo para estudiar. Sube el brief o el informe y genera el resumen antes de entrar.

Tips para sacarle el maximo

1 Contenido especifico da mejor resultado. Un PDF de apuntes > Wikipedia generica.

2 Un cuaderno por asignatura. No mezcles temas.

3 El Audio Overview tarda 2-3 minutos. Es normal.

4 Si el podcast no cubre algo, usa el chat para preguntar directamente a tus documentos.

5 Pide en el chat: 'hazme 10 preguntas tipo examen sobre el tema 3'.

6 El Mapa Mental es exportable. Guardalo como imagen para repasar antes del examen.

Quieres implementar IA en tu negocio?

Escribeme directamente y hablamos.
Escribe a Julieta
wa.me/34694470687



No te quedes en tutoriales sueltos.

Pásate al sistema completo: 8 módulos · 24+ clases · +6h

https://julietabolullo.com/formacion/?utm_source=recurso&utm_content=iaparaestudiar_notebooklm


No te quedes en tutoriales sueltos.

Pásate al sistema completo: 8 módulos · 24+ clases · +6h

Ver el curso completo →

https://julietabolullo.com/formacion/?utm_source=recurso&utm_content=iaparaestudiar_notebooklm


JULIETA BOLULLO  ·  La Agencia de IA

@julietabolullo  ·  julietabolullo.com  ·  laagenciadeia.com Curso completo · 94€

Ver el curso  →
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