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RECURSO GRATUITO · IA + VÍDEO

Tu familia bailando
la canción
del Mundial
tu mini-yo, tus hijos o tu marido — sin saber bailar

Una foto + un vídeo de baile + dos herramientas de IA. En la
foto: mi familia al completo, lista para el himno. Dentro tienes
los prompts listos para copiar.

Guía paso a paso · ChatGPT + Kling.ai
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Qué vas a conseguir
Cualquier persona de tu casa, en medio de un estadio con la equipación de España, bailando la canción del Mundial. Ellos
no bailan: baila la IA por ellos. Tú solo necesitas una foto suya.

El niño La niña El marido Mi mini-yo

El último soy yo, versión ocho años. Sí, también puedes hacerte un mini-yo.
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PASO 1 · CHATGPT

Crea la foto de tu jugador
Abre ChatGPT, sube una foto de la persona (de frente y donde se le vea bien la cara) y pega este prompt. Devuelve la imagen en
formato vertical, que es la que luego usarás en Kling.

PROMPT PARA COPIAR

Coge a la persona de esta foto y ponla de pie, de cuerpo entero, en el centro del césped de un estadio de fútbol
lleno de gente celebrando. Confeti rojo y amarillo cayendo, banderas de España en las gradas, luz cálida de
atardecer. Viste a la persona con la equipación de la selección española: camiseta roja, pantalón azul marino,
medias azules y botas rojas. Imagen vertical, fotorrealista, mirando a cámara.

¿Quieres tu mini-yo?
Sube una foto tuya y añade al final del prompt: "Convierte a la persona en su versión de ocho años, manteniendo sus rasgos
reconocibles". Así me hice el mini-yo de la página anterior. Funciona igual de bien (o de mal, según el día) con cualquier adulto
de la casa.
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PASO 2 · KLING.AI

Ponle el baile con Motion Control
1 Entra en Kling.ai (si no tienes cuenta, en la página 6

tienes el enlace) y abre la pestaña Motion Control
(Vídeo 3.0).

2 Sube el vídeo de baile como referencia de
movimiento (en la página siguiente te digo de dónde
sacarlo).

3 Sube la imagen que has creado en ChatGPT como
personaje.

4 Dale a generar. El movimiento del vídeo pasa a tu
personaje, con estadio incluido.

Dos cosas más
Aquí no hace falta prompt: Motion Control solo
necesita el vídeo y la imagen. Nada de escribir.

Y si la orientación del personaje coincide con la del
vídeo (los dos de frente, cuerpo entero), el baile sale
mejor. Por eso el prompt de ChatGPT lo pide así.
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El vídeo de baile
El baile que he usado es el de Shakira con la canción del Mundial. Está en Instagram: entra en el reel, copia el enlace y
descárgalo con cualquier descargador de reels — te dejo el que uso yo. Después súbelo a Kling como vídeo de referencia.

1 · El reel
Ábrelo y copia el enlace desde el propio Instagram
(compartir � copiar enlace).

Ver el reel en Instagram

2 · La descarga
Pega el enlace del reel y descarga el vídeo en tu
ordenador o móvil. Gratis y sin registrarte.

Descargador de reels

Y si no quieres líos de descargas: grábate tú (o graba a quien mejor baile de la casa) haciendo el baile, y usa ese vídeo
como referencia. Kling solo necesita el movimiento.
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Lo que debes saber antes de empezar

Kling funciona con créditos
Cada generación consume créditos. Los planes de pago parten de unos 8 €/mes,
según plan y disponibilidad — los precios cambian a menudo. Y si solo lo quieres
para esto: te suscribes un mes y te das de baja sin problema.

Crea tu cuenta en Kling

El vídeo de referencia manda
Kling copia el movimiento que le das — y lo clava bastante. Un vídeo donde se vea el cuerpo entero y sin cortes de
cámara funciona mucho mejor que un trozo editado.

Una foto buena, un resultado bueno
Cara visible, buena luz y de frente. Si la foto original es un cromo borroso, el resultado será un cromo borroso bailando.
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¿Y si baila toda la familia?
Cuando tengas las fotos de todos, puedes pedirle a ChatGPT
que las junte en una sola imagen, como la de al lado. Queda
genial como foto de equipo.

Pero para el baile, te aviso: animar a un grupo entero es
bastante más difícil que salga bien. Lo que mejor funciona es
generar cada baile por separado en Kling y luego montarlos
seguidos en CapCut. Más control, menos sustos.

El plan que funciona
Foto de equipo con ChatGPT para la portada del vídeo + un
baile por persona en Kling + montaje final en CapCut. Himno
familiar del Mundial, listo para el grupo de WhatsApp.

Hacer las cosas difíciles no te hace más profesional.
Te hace más lenta.
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Una foto. Un baile. Un Mundial.
Esto es lo que hago: coger herramientas de IA que parecen complicadas y
convertirlas en cosas que puedes hacer un domingo por la mañana. Si quieres
llevarlo a tu negocio, puedes ver todos mis servicios en mi web.

julietabolullo.com

¿Quieres contratar un servicio? Escríbeme.

Escríbeme por WhatsApp

julieta@laagenciadeia.com
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https://julietabolullo.com/formacion?utm_source=leadmagnet&utm_medium=pdf&utm_campaign=mundial_baile
https://api.whatsapp.com/send?phone=+34694470687&text=Julieta%20he%20descargado%20un%20recurso%20de%20tu%20web%20y%20quiero%20contratar%20un%20servicio%20tuyo
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